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Види занять
Тематичні заняття підпорядковуються певній темі та одній меті з вирішенням програмових завдань одного розділу програми. Ці заняття використовуються, коли формуються знання дітей (таке заняття носить навчальний характер). 
Комплексні заняття складаються з кількох взаємопов'язаних між собою частин, які підпорядковуються єдиній меті з одного розділу програми (розвиток мовлення, математика, малювання, ліплення, аплікація) і доповнюють одна одну. Комплексне заняття спрямоване на всебічне розкриття певної теми засобами різних видів діяльності, що послідовно змінюють одна одну. Воно може носити як навчальний, так і розвивальний характер. 
Кобіновані заняття складаються з кількох частин і розділів програми, майже не пов'язаних між собою (наприклад, розвиток мовлення і малювання; математика і фізкультура; валеологія і музика; музика і малювання та ін.)
Інтегровані заняття охоплюють декілька розділів програми, використовуючи різні види діяльності навколо однієї теми, що стимулюють пізнавальну діяльність. Ці заняття носять розвивальний характер і використовуються на закріплення раніше засвоєних знань та для введення елементів новизни відповідно до теми заняття. Результатом впровадження таких занять у ЗДО є формування системного мислення дошкільників, збудження уяви, позитивно-емоційного ставлення до процесу пізнання, формування цілісної картини світу. 
Нетрадиційні заняття Це - міні-заняття, заняття-мандрівка, заняття-сюрприз, заняття-казка, заняття-пошук, заняття-відкриття, заняття-вікторина, фізкультурно-оздоровчі заняття, уроки ввічливості, уроки милосердя і доброти, урок пам'яті, клуб «Що? Де? Коли?», заняття- квест (розвідницька гра-змагання, в якій за відгадування загадок гравці отримують бонуси; суть заняття-квесту - привести дітей у стан захоплення спільною метою, як от:) пошуком скарбу, визволення друзів з полону, допомогою веселим чоловічкам тощо). 
Контрольно-діагностичні заняття проводяться з метою перевірки, контролю, аналізу сформованості знань, умінь і навичок дітей та їх пізнавальних інтересів (в кінці кварталу, півріччя, навчального року). 
Бінарне заняття це нетрадиційний вид заняття, це творчість двох (або кількох) педагогів, яка переростає у творчий процес в дітей. Бінарні заняття служать засобом підвищення мотивації навчання, володіють величезним виховним потенціалом. 
Заняття за способом організації (типи занять)
Фронтальні (загальногрупові, колективні), що проводяться одразу з усією групою дітей. 
Підгрупові (в окремих методичних джерелах їх називають груповими), для яких організують по 8-15 дітей, розділяючи групу на дві підгрупи. Підгрупи слід формувати за психологічним віком, орієнтуючись на інтереси, ситуативні бажання, здібності, інші суб'єктивні й об'єктивні чинники.
Індивідуально-підгрупові (або індивідуально-групові, на яких об'єднують по 4-8 дітей, чим забезпечують можливість здійснення диференційованого й індивідуального підходів.
Індивідуальні, які проводяться і з окремими дітьми, і з маленькими підгрупами по 2-4 осіб, якщо ці діти потребують індивідуальної навчально-розвивальної роботи однакової чи подібної спрямованості.  
Основні вимоги щодо проведення занять: 
· вказати тему заняття;
· вказати тип заняття;
· вказати вид заняття;
· початок заняття цікавий, інтригуючий; 
· обов'язкова ігрова форма проведення; 
· чітка мотивація всіх видів діяльності дітей вказати тему заняття. 

Правила проведення занять:

· Оптимальний темп заняття та раціональне використання часу;
· чіткість та доступність пояснень;
· мінімальна кількість вказівок та повчань;
· лагідний тон врахування почуттів дітей, наявність зацікавлюючих моментів та заохочень;
· різноманітність форм роботи та зміни видів діяльності дітей.

