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Медико-педагогічний контроль організації занять з фізичної культури з дітьми. Формування списків дітей.
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Зміст роботи:
Проведення медико-педагогічного контролю за організацією та проведенням занять з фізичної культури; визначення відповідності фізичного навантаження віку, стану здоров'я та індивідуальним можливостям дітей. Формування та уточнення списків дітей з урахуванням медичних рекомендацій щодо участі у фізкультурних заняттях.
Завдання:
· уточнити списки дітей, які відвідують заняття з фізичної культури;
· врахувати медичні рекомендації та протипоказання до окремих видів фізичних навантажень;
· забезпечити індивідуальний підхід до дітей під час занять;
· контролювати самопочуття дітей до, під час та після фізичного навантаження;
· здійснювати спостереження за правильністю виконання фізичних вправ та дотриманням вимог безпеки.
Термін: вересень 2026 року, надалі — відповідно до потреби та протягом навчального року.
Відповідальні: медичний працівник, інструктор з фізкультури, вихователь-методист, вихователі.

