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Ужгород, 2026
Мета: удосконалити професійну компетентність педагогів щодо планування та організації ігрової діяльності дітей під час прогулянок, забезпечення змістовного, безпечного й розвивального перебування дошкільників на свіжому повітрі.
Питання для обговорення:
· значення прогулянки як складової освітнього процесу та оздоровлення дітей;
· вимоги до планування прогулянок відповідно до віку дітей та пори року;
· раціональне поєднання різних видів діяльності під час прогулянки;
· добір і організація рухливих, сюжетно-рольових, дидактичних, народних, спортивних та творчих ігор;
· організація самостійної ігрової діяльності дітей;
· використання природного матеріалу для ігор, дослідів і творчої діяльності;
· проведення спостережень, пошуково-дослідницької діяльності та праці в природі;
· забезпечення безпечних умов під час організації ігор і рухової активності;
· аналіз типових помилок під час планування прогулянок та шляхи їх усунення.
Практична частина:
· складання орієнтовного плану прогулянки;
· добір ігор відповідно до вікової групи;
· розроблення картотеки рухливих та пізнавальних ігор для різних сезонів;
· обговорення педагогічних ситуацій і пошук ефективних рішень.
Очікувані результати:
· удосконалення навичок планування прогулянок;
· урізноманітнення ігрової діяльності дітей;
· підвищення рухової та пізнавальної активності дошкільників;
· забезпечення безпечного, змістовного й емоційно насиченого перебування дітей на свіжому повітрі.

