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Мета:
· Сформувати у дітей уявлення про небезпечні предмети та рослини, що можуть трапитись вдома, на вулиці чи в природі;
· Навчити розрізняти, що можна/не можна чіпати;
· Виховувати обережність, уважність, самозахист.
Цільова група: середня та старша
Матеріали:
· Картки із зображенням предметів (голки, сірники, ножі, медпрепарати, ягоди, гриби);
· Муляжі/іграшки грибів, листя, побутових речей;
· Ігрові картки «Так» / «Ні».

ХІД БЕСІДИ
Вступна бесіда:
Вихователь:
«Діти, чи траплялось вам бачити на вулиці красиві квіти або гриби? А цікаві речі вдома? Чи завжди все, що виглядає яскраво, — безпечно?»
«Сьогодні ми навчимось, як розпізнавати небезпечні речі й рослини!»
Огляд і обговорення небезпек:
Небезпечні предмети:
· Сірники, запальнички
· Медикаменти
· Голки, ножі, бритви
· Побутова хімія
· Колючі предмети на майданчику
Пояснення: Ці речі можуть порізати, обпалити, викликати отруєння. Їх можна брати лише дорослим!
 Небезпечні рослини та ягоди:
· Червоні або яскраві ягоди (не всі їстівні!)
· Гриби — навіть знайомі — ніколи не чіпати!
· Рослини з колючками або пекучим соком (наприклад, борщівник, кропива)
Правила безпеки:
· Не бери незнайомі предмети й рослини до рук.
· Не пробуй ягоди, що ростуть у лісі чи на клумбі.
· Про знайдену небезпечну річ — обов’язково скажи дорослому.
· Не бери речі без дозволу вихователя чи батьків.
4. Гра «Можна – не можна»:
Вихователь показує предмет чи рослину — діти відповідають:
«Бачиш сірники — що робиш?» ❌
«Знайшов червону ягідку — що скажеш?» 📢 «Покличу дорослого!»
Творче завдання:
· Аплікація «Я знаю, що небезпечно» (розділити речі на дві групи).
· Розфарбовування корисних і небезпечних предметів.
Підсумок:
Світ цікавий, але не все в ньому безпечне.
Головне правило: якщо не знаєш — не чіпай!
