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Мета консультації:
· Ознайомити педагогів з можливостями використання дитячого туризму в освітньому процесі;
· Пояснити організаційні вимоги та принципи безпеки;
· Сприяти розвитку краєзнавчої, пізнавальної та фізичної активності дітей.
1. Що таке дитячий туризм у ЗДО?
Це форма активного відпочинку і пізнання, що передбачає організацію коротких екскурсій, прогулянок, мандрівок, ігор на природі з навчальною або спортивною метою.
2. Завдання дитячого туризму:
· Розширення уявлень про навколишній світ (краєзнавство, природа).
· Виховання любові до рідного краю.
· Формування навичок орієнтування у просторі.
· Зміцнення здоров’я, розвиток витривалості, моторики.
3. Форми організації:
· Тематичні прогулянки у межах території ЗДО (наприклад, «У пошуках осені»).
· Міні-походи в парк, лісосмугу, ботанічний сад.
· Екскурсії до визначних місць (з урахуванням безпеки).
· Туристичні квести, ігри на місцевості, орієнтування по карті.
· Дні туризму, туристичні змагання, «стежки здоров’я».
4. Умови безпечного проведення:
· Письмовий дозвіл батьків.
· Наказ керівника щодо відповідальних за життя і здоров’я дітей.
· Попередній інструктаж дітей (правила поводження).
· Постійна присутність дорослих (не менше 2 супроводжуючих).
· Медична аптечка, запас води, головні убори.
· Чіткий маршрут, погоджений з адміністрацією.
5. Обладнання та реквізит:
· Рюкзачки, туристичні канати, прапорці.
· Аплікації «тварини/рослини», лупи, біноклі, компаси (ігрові).
· Картки-завдання, маршрутні листи, картосхеми.

6. Поради педагогу:
· Робіть туристичні заходи емоційними, ігровими.
· Враховуйте вікові та фізичні можливості дітей.
· Завершуйте подорож підсумковим обговоренням або творчим завданням (малюнком, аплікацією).
Дитячий туризм — це не тільки активність, а й цінний педагогічний інструмент, що розвиває дослідницький інтерес, самостійність та командність у дітей.
