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Бесіда з батьками.
Тема. Світ дитинства у просторі світу дорослих.
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Мета бесіди:
· Поглибити розуміння батьками унікальності дитячого світосприйняття;
· Наголосити на важливості емоційної близькості та поваги до дитини;
· Допомогти батькам будувати гармонійні стосунки з малюком.
Світ дитини — це не зменшена копія світу дорослих. Це окрема реальність, у якій панують фантазія, емоції, гра, безпосередність.
Ключові особливості дитячого світу:
· Уява та фантазія переважають над логікою.
· Час сприймається інакше: «зараз» — найголовніше.
· Мова почуттів важливіша за слова.
· Потреба у любові та прийнятті є основною умовою розвитку.
· Гра — основна форма пізнання світу.
Що важливо знати дорослим:
· Дитина не розуміє іронії, натяків, двозначностей — їй потрібна щирість і прямота.
· Порівняння з іншими — травмує.
· Крик і покарання не вчать — лише лякають.
· Довіра та підтримка — головні містки між двома світами.
Поради батькам:
1. Приділяйте дитині «якісний» час — без ґаджетів і поспіху.
2. Слухайте дитину уважно, не перебиваючи.
3. Будьте поруч не лише фізично, а й емоційно.
4. Грайте разом, бо гра — це і навчання, і спілкування.
5. Поважайте дитину як особистість, не зважаючи на вік.
Висновок:
Щоб дитина виросла щасливою, їй потрібно відчути:
«Я важливий. Мене чують. Мене люблять. Мій світ — цінний!»


